
Idræts- og samfundsprofilen 
Samfundsvidenskabelig studieretning 
Idræt A og Samfundsfag A 
 
Idræts- og samfundsprofilen er for dig, der: 

 brænder for idræt og samfundsfag og ønsker at bruge disse i dit fremtidige 
arbejde f.eks. indenfor idræt, samfundsforhold eller i sundhedssektoren. 

 ønsker en uddannelse indenfor en bred vifte af såvel lange som mellemlange 
videregående uddannelser som idræt, statskundskab, sundhedsvidenskab eller 
fysioterapi. 

 i skolen kan lide fag, der udfordrer dig. Du er interesseret i kroppen i bred 
forstand og sundhedens betydning både for den enkelte person og i et 
samfundsmæssigt perspektiv. Dette sætter vi ind i en både praktisk og 
teoretisk ramme. Denne studieretning er tilrettelagt på forhånd, så fagene 
spiller meget sammen.  
 

1.g  2.g  3.g      
Idræt A  Idræt A  Idræt A      
Samfundsfag A  Samfundsfag A  Samfundsfag A      
Matematik B  Matematik B        
Dansk A  Dansk A  Dansk A      
Historie A  Historie A  Historie A      
Engelsk B  Engelsk B  Religion C      
 
Fysik C  Informatik C  Oldtidskundskab C      
Billedkunst/  
Mediefag C  Biologi/Kemi C  

Biologi/Kemi/ 
Informatik/Fysik B      

2. fremmedsprog  2. fremmedsprog  
Valgfag  
C til B / B til A           

 
  Studieretningsfag    Fællesfag    2. fremmedsprog    Valgfag 



Idræts- og samfundsprofilen 
Samfundsvidenskabelig studieretning 
Idræt A, Samfundsfag A og Matematik B 
 
 
Adgangskrav:  

Denne studieretning opfylder de specifikke adgangskrav på de fleste mellemlange 
videregående uddannelser. Den opfylder også adgangskravene på de fleste lange 
videregående uddannelser; især indenfor humaniora og samfundsvidenskaberne. 
Den kvalificerer ikke umiddelbart til længerevarende naturvidenskabelige 
uddannelser, ingeniøruddannelser, medicin mm.  
Vær opmærksom på hvilke fag, du i givet fald skal hæve til A- eller/og B-niveau.  
 
Hvis du vil vide mere kan du afprøve adgangsnøglen på http://www.ug.dk.  
 
 
Forklaring af valgbrikker:  
På denne studieretning har du en valgbrik, hvor du enten skal hæve et fag fra C-
niveau til B-niveau eller hæve et fag fra B-niveau til A-niveau.  
 
Valgfag C til B: Hvis du har valgt tysk som 2. fremmedsprog, kan du hæve et af 
følgende fag: Biologi, fysik, informatik, kemi, billedkunst eller mediefag. Hvis du har 
valgt spansk A-niveau som 2. fremmedsprog, har du allerede brugt valgbrikken.  
Vær opmærksom på, at hvis du vil læse idræt på universitetet, skal du bruge en 
valgbrik til at opgradere fysik C til fysik B. 
 

Valgfag B til A: Hvis du har valgt tysk som 2. fremmedsprog, kan du hæve et af 
følgende fag: Engelsk, tysk, matematik. Hvis du har valgt spansk A-niveau som 2. 
fremmedsprog, har du allerede brugt valgbrikken. 

 

NB:  
Kun på Brøndby Gymnasium: 

Vi er det eneste gymnasium i hovedstadsområdet som tilbyder idræt på A-niveau. 


