Elevradscamp april 2026

Elevradet og jeg startede elevradscampen med croissanter og kaffe/cacao i Legendernes
Loge, Brgndby IF.

Billede 1

Derefter afholdt DGS’ oplaegsholder, Shabnam, dagens fgrste session med temaet:
Samarbejde og elevradsarbejde. Med en blanding af opleeg og gvelser talte viom
forventningsafstemning, styrkelse af feellesskabet, elevradsaktiviteter og en model over
motivation/realisme i arbejdet med forskellige opgaver, der blev foreslaet.

Billede 2

Vi sluttede af med en stafet, hvor post its med gode og mindre gode ting ved BG blev sat op.
Sjovt og ganske tankeveekkende.

Efterfolgende summerede vi sedlerne, som koncentrerede sig om:
- Toiletternes lugt
- Indeklima og temp. i klasselokalerne
- Madens kvalitet (stadig)
- Faglig trivsel og undervisningens kvalitet
- Rengaring (snus)

Konkret forslag: et renggringsudvalg
Elevradet skulle bl.a. tage ovenstaende ideer med tilbage til dagens sidste punkt.

NB: DGS har en fond, hvor man kan sgge op til 7.000,- kr. til elevradsaktivitet. Desuden en
klimafond, hvor man kan sgge op til 5.000,- kr. til klimaaktivitet. Det skal elevradet overveje at
bruge.

Neeste session var Rune, freelancer, med foredraget Udlev dine dremme uden at ga konkurs.
Med udgangspunkt i egne oplevelser og ”levet liv” fortalte Rune med stor indlevelse om, hvor
vigtigt det er bade at ggre hvad man gerne vil, rejse f.eks., og samtidig veere bevidst om sin
gkonomi og opsparing. Eleverne var tydeligt optaget af Runes forteelling og de valg, han havde
truffet — som de gerne anfeegtede fornuften i. Et rigtigt interessant tema, bade for fgrste og
tredje argang under mottoet: Alt er midlertidigt!

Billede 30g 4

Efter frokost med de traditionelle burgere og pomfritter i Klubhuset gik vi i ESL med
chokoladekage og fik besgg af dagens sidste tema: Nikotinfri gymnasium ved Center for
sundhed, familie og fritid. Med en fin vekslen mellem fakts og myter blev elevradet inddraget
aktivt, mens der gumledes pa skipperpiber og bolsjer.



Det var den session, der bedst italesatte en konkret problematik: nikotin, snus og puffbarer
OG en lgsningsmodel med elevradet som facilitator.
Alle vil gerne hjeelpe nikotinbrugere ud af misbruget, men hvordan?

Billede 5

Vi fik anbefalet, at elevradet skulle vaere rollemodel. Rygning opstar i feellesskaber, derfor er
det ogsa feellesskabet, der skal beslutte at stoppe det. Men alle skal vaere med. Teenk stort, ga
stort ud, inddrag alle platforme. Husk at der skal veere et alternativ til nikotinen, f.eks.:
Pauseaktiviteter

Gatue

Humor og sjov

Samlinger

Strikke-narkleklubber

Kampagner

Konkurrencer med attraktive praemier

Happenings

Klassekontrakt

God pointe fra elevradet: snus er blevet mainstream og normaliseret (ligesom alkohol)
Billede 6

Hvor findes nikotinposerne:
Tydelige efter frokost
| sofaerne og under bordene i klasselokalerne

Elevradet lavede et katalog over ideer til reduktion af nikotin, ca 13 forslag.

Dagen sluttede med, at elevradet — uden rektor — valgte ny forperson og neestforperson.
Ny forperson: Emma Marie, 2.i
Ny neestforperson: Nanna eller Asger, 1.8

Desuden opsummeredes dagen og elevradet lavede et arshjul for elevradsaktiviteterne de
kommende maneder. Inkl. elevrddsmadernes placering det kommende skolear. Rektor
informeres pa farstkommende made mellem ledelse og elevradsforpersonerne (bade
afgdende og kommende).

Ref. Pia
Rektor



